EwA SuJEckA
Parafialna pielgrzymica
do Fatimy

i Santiago de Compostella

W dniach 26.07 — 02.08 2017 roku grupa
pielgrzyméw z naszej parafii wraz
z ks. Proboszczem udata sie z pielgrzymka
do Portugalii i Hiszpanii. Gléwnym celem
pielgrzymki byta Fatima - miejsce, gdzie
100 lat temu tréjce pastuszkdw objawiata
sie Matka Boza, ale odwiedzalismy takze
inne miejsca w Portugalii i sanktuarium
$w. Jakuba, Santiago de Compostella,
w Hiszpanii.

Swoje pielgrzymowanie rozpoczelismy od
Mszy Sw. odprawianej w kaplicy na
lotnisku Chopina w Warszawie, gdzie
zebrali sie wszyscy uczestnicy pielgrzymki.
Pierwszy dzien pielgrzymki spedzilismy
w Fatimie. Rozpoczelismy go Mszg sw.
w Kaplicy Objawien, nastepnie
ks. Proboszcz poprowadzit  Droge
Krzyzows, odwiedzilismy domy
widzacych, Franciszka i Hiacynty Marto
oraz tucji Santos w Aljustrel, Bazylike
Rézaricowy, Bazylike Tréjcy
Przenajswietszej. Po pofudniu kazdy
z pielgrzymoéw miat czas na osobistg
modlitwe. Dzien zakonczylismy
nabozenstwem Rdézaricowym w Kaplicy
Objawien i procesjg ze Swiecami.

Kolejne dni pielgrzymowania
rozpoczynaliémy od Mszy Sw. w kaplicy
Objawien,  poswiecalismy je na
poznawanie piekna i dziedzictwa
kulturowego Portugalii, a koriczylismy
nabozenstwem Rdzaricowym i procesjg
ze Swiecami.

W trakcie pielgrzymki poznawalismy
lepiej, za sprawg naszego przewodnika —
0. Zdzistawa, tresci oredzia fatimskiego
i odbywalismy swoje rekolekcje
w drodze. Byt to dla nas czas modlitwy,
refleksji, ale tez radosci z przebywania
razem i poznawania nowych miejsc.

Na trasie naszej pielgrzymki znalazta sie
Batalha — kosciét i klasztor Matki Bozej
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Zwycieskiej, pocysterski koscidt i klasztor
w Alcobaca z grobami wtadcdw Portugalii
z dynastii burgundzkiej oraz kosciot
z cudowng figurg Matki Bozej w Nazare.
Po intensywnym poznawaniu urokéw
i historii Portugalii znalezlismy czas na
chwile wytchnienia oraz spacer brzegiem
Atlantyku. Nastepnie przyszedt czas na
stolice Portugalii — Lizbone, a w nigj
katedre, kosciét sw. Antoniego, kosciot
oraz klasztor  Hieronimitow, wieze
w Belem, pomnik Odkrywcdw oraz statue
Chrystusa Krdla, skad moglismy podziwiac

zachwycajacg panorame miasta. Na trasie -

naszej pielgrzymki znalazta sie takze
uroczca  Coimbra, z  najstarszym
w Portugalii uniwersytetem oraz katedra.
Z Coimbry udalismy sie do przepieknie
pofozonego Porto, gdzie odbylismy spacer
po zabytkowej czesci miasta. Tego dnia
opuscilismy na krétko Portugalie, aby
udac¢ sie do Santiago de Compostella
w Hiszpanii. Tam nawiedzilismy katedre
z grobem patrona Hiszpanii — $w. Jakuba
i odbylismy spacer po historycznej czesci
miasta. W katedrze uczestniczylismy we
Mszy Sw., po ktérej udaliémy sie w droge
powrotng do Fatimy. W drodze
odwiedzilismy Brage, jedno z najstarszych
miast chrzescijaiskich na  sSwiecie.
Wieczorem zndéw bylismy w Fatimie.
Ostatni  dzien naszej pielgrzymki
poswiecilismy na wyjazd do Tomar. Tam
moglismy zwiedzi¢ zamek i klasztor
Templariuszy oraz poznaé¢ ich
ciekawa historie.
Popotudnie kazdy pielgrzym modgt
poswieci¢ na  osobistg modlitwe
i powierzenie Chrystusowi przez rece Jego

Matki wszystkich intencji, z ktérymi

przybyt do Fatimy.
JesteSmy wdzieczni Bogu za dar
wspolnego  pielgrzymowania,  czas
modlitwy, zadumy, radosci i przebywania
razem.

Nasze pielgrzymowanie
na zdjeciach uwiecznit
ks. Proboszcz.
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Witamy Was, drodzy Parafianie! Konczy sie czas letniego wypoczynku i czas wracac do Groéjca! Czeka nas niesamowity
rok, w ktdrym Bég chce nas obdarzac swoim btogostawieristwem. Pomaga nam w tym wspdlnota Kosciota, modlitwa,

sakramenty, zaangazowanie w grupy duszpasterskie i wtasna praca - formacja.
Mamy nadzieje, ze comiesieczna lektura Nicolausa sprawi, ze kazdy z Paistwa odkryje wiare, ktéra jest zyciowa i zycie,




PARAFIA SW. MIKOtAJA W GROJCU

Temperament — dar od Boga

Pisali$my juz o uczuciach, potrzebach i o tym, jaki majg wptyw
na relacje matzenskie. W naszych codziennych relacjach ze
wspotmatzonkiem, dzie¢mi i innymi ludZmi ujawniajg sie
jeszcze inne cechy osobowosci. Méwimy o cechach
wrodzonych, ktére wptywajg na nasz sposéb reagowania w
réznych sytuacjach. Ten zespdt cech wrodzonych to
temperament.

Kazdy z nas zna, a przynajmniej styszat takie okreslenia
temperamentu  jak: flegmatyk, sangwinik, choleryk
i melancholik. Jest to najstarsza typologia, przypisywana
Sokratesowi i wyrdzniajgca cztery podstawowe typy
temperamentéw. Problem w tym, ze w zyciu codziennym
bardzo czesto okreslania te niosg ze sobg pejoratywny
tadunek emocjonalny. Co tu duzo mowi¢ wystarczy
powiedziec: ,z tego to taki choleryk ...” —i juz wszystko jasne,
osoba zostata zaszufladkowana.

My skorzystamy z okreslen bardziej opisowych, opartych na
klasyfikacji René La Senne’a i dostosowanych do potrzeb
prowadzenia dialogu przez Spotkania Matzenskie. Ten opis
temperamentéow oparty na teorii, ze o indywidualnych
cechach  osobowosci  decyduje interakcja  dwdch
podstawowych procesow nerwowych — pobudzenia
i hamowania (lwan Pawtow) oraz pierwotne cechy
osobowosci, czyli dyspozycje, pozwala nam dostrzec
bogactwo i wartos¢ kazdego z nas. Pierwotne cechy
osobowosci: emocjonalnosé, oddzwiekowosé, aktywnosé,
wojowniczos¢, szeroko$¢ pola widzenia i kontaktowos¢, sg
cechami danymi nam od Boga, wiec sg dobre. Niestety
sprawa sie skomplikowata po grzechu pierworodnym i cechy
pierwotnie dobre, teraz niosg ze sobg rdéwniez
niebezpieczenstwo zwtaszcza w kontaktach z innymi ludzmi.

Nasz zespdt cech pierwotnych, wrazliwos¢ na bodzice
zewnetrzne, pobudliwos¢, sifa, szybkos¢ i trwatosé reakc;ji
emocjonalnych oraz sposoby zewnetrznego wyrazania uczuc
niejako ksztattujg nasze relacje z innymi ludZmi a ze
wspotmatzonkiem w sposéb szczegdlny.

Z temperamentem jest podobnie jak z uczuciami. Mimo
wptywu doswiadczen zyciowych, wychowania, uczenia sie,
pracy nad sobg, pierwotne cech osobowosci dominujg przez
cate nasze zycie i choc nie zawsze chcemy, to majg wptyw na
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Dodatek dla matzefstw
Wrzesien 2017
nasze zachowanie. Decydujg o tym, w jaki sposdb sie ktécimy,
godzimy, wypoczywamy, rozmawiamy z dzieémi dlaczego
tak rdznie reagujemy na te sama sytuacje. W pierwszych
latach naszego matzenstwa na sprawe zasadniczg naktadaty
sie  rdznice temperamentéw, co prowadzito do
niepotrzebnego pietrzenia sie nieporozumien miedzy nami.

Ania: Na poczatku matzenstwa prawie wszystkie nasze
nieporozumienia miaty identyczny przebieg. Ja wyrzucatam z
siebie zdania jak z karabinu maszynowego (tak méwi o mnie
Tomek), chciatam szybkiego rozwigzanie problemu.
Btyskawicznie i bez namystu ripostowatam Tomka, jesli
w ogéle udato mu sie cokolwiek powiedziec.

Tomek: Ja jestem sekundalny i potrzebuje wiecej czasu, zeby
sie zastanowié, przemysleé, zrozumieé¢ i odpowiedziec.
Trudno mi byto reagowac natychmiast, co Ania odbierata jako
lekcewazenie Jej i problemu.

Ania: Brak natychmiastowej reakcji ze strony Tomka, czyli
3 sekundy milczenia, wywotywato we mnie uczucie ztosci.
Czutam sie lekcewazona i ignorowana. Machatam reka
i przechodzitam do innych zajec.

Tomek: Ja nadal rozmyslatem nad kazdym stowem
wypowiedzianym przez Anie i zupetnie nie rozumiatem jak
moze zachowywac sie zwyczajnie, jakby nic sie nie stato i np.
rozpoczynaé rozmowe o tym czego brakuje w lodéwce, albo
ze trzeba wyrzuci¢ $mieci. Nie rozumiatem tego, czutem sie
niewystuchany i odrzucony. Czutem sie skrzywdzony, tym
bardziej, ze Ania nawet nie pamietata potowy z tego, co do
mnie méwita.

Ania: Jestem prymalna, co oznacza, ze reaguje szybko i dos¢
gwattownie, ale nie rozpamietuje i nie chowam urazy. Czesto
problem znika zanim jeszcze skoricze mowic.

Kiedy$ takie reakcje odbieralismy, jako przejaw ztej woli.
Dzisiaj wiemy, ze wynikajg one z réznic temperamentdéw i nie
traktujemy ich jako wady a tym bardziej nie przeszkadzajg
nam w dialogu.

Tomek: Ania stara sie by¢ bardziej cierpliwa, teraz czeka
na mojg reakcje 6 sekund. Ja staram sie przyspieszy¢, albo
poprosic o czas.

Ania i Tomek
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