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Dzieci nie sa najwazniejsze!!!

Do podjecia tego tematu zachecita nas mama czwérki
dzieci. W luznej rozmowie zapytata, czy nie moglibysmy
napisa¢ o pierwszenstwie wspétmatzonka przed
dzie¢mi. Pomyslelismy, ze witasciwie dlaczego nie, ale
pdiniej przyszta refleksja, ze temat moze nie by¢ tatwy.
Sprawa niby prosta: najwazniejsi sg matzonkowie i co
tu dalej pisac¢? Niestety dla wielu matzenstw, niezalez-
nie od stazu, wcale nie jest to takie oczywiste.

Kiedy na swiat przychodzg dzieci sytuacja zmienia sie
diametralnie. Juz zawsze bedziemy rodzicami, niezalez-
nie od tego ile lat bedzie miato nasze dziecko. Zmieniaé
bedzie sie tylko nasz udziat i rola w zyciu naszych dzieci.
Od niemalze catkowitego podporzadkowania naszego
zycia potrzebom dziecka (mam na mysli pierwsze mie-
sigce, kiedy opieka nad niemowlakiem pozbawia ko-
biety autonomii), po przygotowanie dziecka do opusz-
czenia ,gniazda”.

Niestety zdarza sie, ze przyjscie na swiat dziecka spra-
wia, ze rodzice zapominajg o tym, ze przede wszystkim
sg matzonkami i ze najwazniejsza jest wiez matzenska.
Mitos¢ do dziecka nie moze zastgpié mitosci matzen-
skiej, nie moze jej tez uczynic¢ drugorzedna.

Przepraszam, ale musze kilka cierpkich stow powie-
dzieé¢ najpierw pod adresem kobiet. Dlaczego zaczy-
nam od kobiet? Bo to kobiety rodzg dzieci i opiekuja sie
nimi, a cykl karmienia wymusza na nas statg obecnos¢
i gotowos$¢é do zaspokajania potrzeb dziecka - sprawa
naturalna, wynikajgca z biologii. Kobiety pochtoniete
opiekag nad matym dzieckiem odsuwajg meza na
boczny tor. Zapominajg o sobie, o swoich potrzebach
i otym, ze przede wszystkim sg zonami i Zze najwazniej-
sza jest wiez matzenska. Zapominajg o mezu zupetnie.
No moze nie tak zupetnie, bo jak trzeba pojecha¢ do
apteki po kolejny nietrafiony specyfik do pielegnacji
dziecka, to maz sie przyda.

Teraz wrzuce kamyczek do ogréodka mezczyzn - mezow
i ojcdw. Bardziej lub mniej swiadomie zgadzajg sie na
taka sytuacje. Rezygnujgc z udziatu w opiece nad ma-
tym dzieckiem, pozwalajg zeby ich pociecha odebrata
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im zone. Madry maz uczestniczy w opiece nad dziec-
kiem i w jego wychowaniu i nie pozwala zepchngé sie
na drugi plan. Jest to inwestycja w matzenistwo, w trwa-
tos¢ i rozwéj wiezi matzenskiej.

Duzo miejsca i uwagi poswiecilismy momentowi poja-
wienia sie dziecka (dzieci), ale to dlatego, ze jest to bar-
dzo trudny moment, kiedy matzenstwo staje sie ro-
dzing. Bardzo czesto witasnie wtedy nastepuje rozluz-
nienie i zaniedbanie relacji miedzy matzonkami. Na
pierwszy plan wysuwajg sie dziatania zwigzane z troskg
o dzieci i zapominamy, ze przede wszystkim jestesmy
matzonkami i ze naszym najwazniejszym zadaniem jest
troska o wiez matzenska i naszg bliskosc.

Dzieci nie sg najwazniejsze, nie mogg by¢ przed mezem
czy zong. Dla zony na pierwszym miejscu musi by¢ maz
i tak samo dla meza — najwazniejsza musi i powinna by¢
zona, pozniej dzieci i dopiero inni ludzie, rodzicow tez
to dotyczy. Jedli jest inaczej, to nie tylko szkodzimy
swojemu matzenstwu, ale wyrzagdzamy krzywde wta-
snym dzieciom.

Juz pisali$my, ze najlepsze co mozemy dac¢ naszym dzie-
ciom to nasza wiez i przyktad naszej mitosSci. Nasze obie
corki wiedzg, ze sg dla nas wazne, ale wiedzg tez, ze nie
s3 najwazniejsze. Zadna z nich nie cierpi z tego powodu
awrecz przeciwnie. Troska o naszg wiez matzenska
sprawia, ze nasze dzieci majg poczucie bezpieczenstwa
(nawet wtedy kiedy sie ktdcimy), przynaleznosci, ale co
najwazniejsze majg poczucie wtasnej autonomii i nie-
zaleznos$ci, oczywiscie stosownie do wieku. Obie nasze
corki przyzwyczajone sg do tego, ze wyjezdzamy, ze
chcemy spedzié czas ze soba. Zadnej z nich tez nie dziwi
zawieszka na drzwiach do naszej sypialni.

Dzieci traktujemy jak depozyt. Dostalismy je po to, zeby
wychowac je dla innych ludzi i jak najlepiej przygoto-
wac¢ do dorostego zycia. ,Dlatego opusci cztowiek ojca
i matke i ztgczy sie ze swojg zong, i bedg oboje jednym
ciatem” (Mt 19, 5). Nasze dzieci tez nas opuszczg, , Wy-
frung” z domu a my nadal bedziemy cieszy¢ sie soba.

Ania i Tomek



