PARAFIA SW. MIKOLAJA W GROJCU

Ojciec za reke prowadzi mnie

Rozpoczelismy adwent, czyli okres radosnego oczekiwania na na-
rodzenie Syna Bozego. Przy tej okazji chciatbym nieco wiecej
uwagi skierowac na udziat ojca w wychowaniu dzieci. Jézef, opie-
kun Jezusa, od samego poczatku uczestniczy w wychowaniu po-
wierzonego mu pod opieke dziecka. Przyjmuje to wyzwanie i od-
powiedzialnos$¢, choé sytuacja dla Niego naprawde jest wyjat-
kowo trudna. Nawet nie jest ojcem dziecka, jednak zawierza
aniotowi i przyjmuje odpowiedzialno$¢ i obowiazki wynikajace
z bycia ojcem. Jézef towarzyszy Jezusowi od chwili narodzin. Nie
bez powodu uzywam stowa towarzyszy. Naszg rolg jest wtasnie
towarzyszenie naszym dzieciom w drodze do dorostosci. Na kar-
tach Biblii nie znajdziemy ani jednego stowa, ktére wypowiada
Jozef, a jednak stat sie symbolem i wzorem ojca i opiekuna ro-
dziny. Jak to mozliwe? Moja zona nieustannie powtarza, ze o mi-
tosci nie Swiadcza stowa, lecz czyny. Czy Jézef kochat Jezusa? Czy
kochat Maryje? Przeciez nigdy tego nie powiedziat. Nie musiat.
Kazdy jego gest, odpowiedzialnos¢, trud i ryzyko, ktére podejmo-
wat swiadczyly o jego mitosci i trosce. Czy
wspdtczesny mezczyzna bytby zdolny do ta-
kiego poswiecenia? Nie wiem. Nie wiem jak ja
sam zachowatbym sie w takiej sytuacji, ale
wiem, jakim moge by¢ ojcem dla swoich dzieci.
Wiem, do jakiego ideatu daze, popetniajac przy
tym rézne btedy.

Wspétczesny swiat wmawia nam mezczyznom
i ojcom, ze kariera, pozycja spoteczna, moze
nawet wiadza, ze to wszystko jest wazniejsze
od udziatu w wychowaniu wiasnych dzieci. Nie
dajmy sie oszukac i zwariowac. Najwazniejszg
karierg dla ojcdw jest wychowanie naszych
dzieci. Sprawa wcale nie tatwa, bo nawet nasze
zony potrafig nam w tym przeszkadzadé, nie pozwalajgc nam zbli-
zy¢ sie do matego dziecka. Bo jeszcze takie mate i delikatne. Nie
takie znowu delikatnie, a my nie tacy straszni. Przeciez to tez na-
sze dziecko. Wiadomo, ze nie bedziemy karmi¢ dzieci piersig i ze
w poczatkowym okresie swojego zycia dzieci bardziej potrzebuijg
czutosci i bliskosci matki, ale my tez musimy zadbac¢ o nasza wiez
z dzieckiem.

Jestesmy Swietni nie tylko w przewijaniu i kapaniu, ale przede
wszystkim w zabawach, na ktdre nasze zony zwyczajnie nie majg
sity. Nie wspomne, ze truchlejg na samg mysl o podrzucaniu
dziecka (nie chodzi o podrzucanie dziecka babci) lub trzymaniu
za nogi gtowa w dét.
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Kiedy spodziewaliSmy sie pierwszego dziecka, poszlismy do
szkoty rodzenia. Super sprawa. Pordd rodzinny réwniez, choé
moja zona akurat byta przeciwna. Na szczescie udato mi sie jg
przekona¢, zeby pozwolita mi w nim uczestniczy¢. Wracajac do
szkoly rodzenia. Zajecia praktyczne — kapiel dziecka. Potozna,
ktéra prowadzita te zajecia, od razu powiedziata, ze dziecko kapie
ojciec. Ojciec do tego zadania nadaje sie lepiej niz matka. Po
pierwsze: kobieta jest zmeczona i ostabiona po porodzie, wiec le-
piej niech odpoczywa, a po drugie: facet ma wieksze dtonie
i moze znacznie lepiej przytrzymaé dziecko. Madra kobieta. Po
narodzinach naszych dwdch cérek nawet nie byto rozmowy
o tym, kto kapie. Wiadomo, ze ja i nawet obie babcie musiaty sie
z tym pogodzi¢. Dzielnie to zniosty.

Kapiel to doskonata okazja do nawigzania wiezi z naszymi
dzieémi. Najpierw ogranicza sie do zwyktych czynnosci pielegna-
cyjnych, ale z czasem dochodzg rozmowy i trudne pytania. | nie
chodzi tu wcale o pytanie skad sie biorg dzieci — to akurat jest
proste. Ale dlaczego sdl jest stona? O, to juz catkiem inna sprawa.
Podczas takiej niby zwyktej czynnosci, jaka jest ka-
piel uczymy sie naszych dzieci i budujemy wiez.
Wiez, dzieki ktdrej jako rodzice mamy szanse na
przetrwanie okresu dojrzewania naszego dziecka.

W budowaniu wiezi z dzie¢mi wazny jest réwniez
dotyk. Matki ten przywilej otrzymujg w sposéb na-
turalny - z ojcami to juz nieco bardziej skompliko-
wana sprawa. Najpierw dziecko jest za mate, zeby
ojciec mégt sie nim zajaé, a pdzniej to juz nie wie
jak sie do tego zabraé. Dlatego, Panowie, zache-
cam, nie ustepujcie kobietom i zadbajcie o kontakt
z whasnymi dzie¢mi od pierwszego dnia. Kapiel,
przewijanie, zabawy sitowe to doskonate okazje
do tego, zeby poprzez gesty wyrazi¢ naszg mitos¢
do dzieci. Ale rowniez jest to doskonata okazja do przekazania
dzieciom nasze;j sity i odwagi. Jak dziecko sie skaleczy, to matka
méwi: ,,daj, pocatuje i przestanie bole¢”. Wiadomo, ze tak od
razu nie przestanie, ale dziecku to wystarczy. My ojcowie tez
przeciez mozemy to robié. Tez mozemy przytuli¢ nasze dziecko,
pocieszy¢ i wesprzec.

Udziat w wychowaniu naszych dzieci to nie tylko nasz obowia-
zek, ale tez nasza odpowiedzialnosc i wielka przygoda. Czy na-
sze zony nie chciatyby moc polegaé na nas jak Maryja na Joze-
fie? | czy nasze dzieci mogtyby wyobrazi¢ sobie lepszego ojca?
Ojca, ktory jest prawdziwie obecny w ich zyciu.

Tomek - szczesliwy tata dwdch corek,
nieustajgco w drodze do ideatu.



